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gratis

Tu eliges el día y la peli, ¡y nosotros el resto!

 C/ Abejeras, 8

La primera entrada es 
tuya solo por registrarte en 
diasdecinepelayo.com

Te regalamos otra más por pedir 
precio en nuestra oficina:

Pamplona



EKAINA 2025

MUGACU FEST
SENSORALIA
KULTUR
LA FAMILIA NUCLEAR
MUWI 2025
REPORTAJE LA GATA 
BREVA
MALA NUBE
BRYAN ADAMS

AGENDAS MÚSICA
TEATRO · EXPOS
CINE “ESTRENOS“
MANUEL CARRASCO
FERIA DEL LIBRO
BARAKUSTIK
NICKY JAM
NIL MOLINER
GUÍA DE RESTAURANTES

Este mes:

Contacto: lafaktoriadelocio@gmail.com
Diseño y maquetación: CIRIZA 
Imprime: Ziur
Nº Deposito legal: DL NA 199-2013

Si desea contratar Publicidad:

T 606 77 36 99 
www.lafaktoriadelocio.com

TECNO CULTUR
ARTÍCULOS DE CULTIVO
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www.tecnocultur.com 
info@tecnocultur.com
Más de 5000 articulos en horticultura 
técnica!!!
Entre ellos: más de 20 bancos de semillas, 
más de 8 marcas de fertilizantes diferentes, 
diversos equipos de iluminación y mucha 
variedad en productos de parafernalia.

MAS DE 5000 ARTÍCULOS
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News   En Portada4

MUGACU FEST 2025
Viana marca el ritmo de nuevo
El Mugacu Fest regresa con más fuerza que nunca. Del 27 al 29 de junio, este festival emblemático vuelve a con-
vertir Viana en el epicentro de la música, la cultura y la gastronomía. Con más de 20 actividades programadas, 
la séptima edición ofrecerá una experiencia inmersiva que abarca música, teatro, cine, literatura y una cuidada 
oferta gastronómica local, creando un ambiente único e inolvidable.

Consolidado como uno de los festivales más relevantes 
del norte de España, Mugacu Fest vuelve a sorprender con 
un cartel de lujo. Entre los artistas con� rmados destacan 
ZAHARA, CARLOS SADNESS, SEXY ZEBRAS, CARLOS ARES, 
GATIBU, PACO CLAVEL,AURORA BELTRÁN, MUSAS Y FUSAS 
y WE ARE NOT DJ’S, junto a las bandas navarras seleccio-
nadas por la Navarra Music Commission, como KBLESS y 
APOTHEKE.

Mugacu Fest no es solo música, es una verdadera fusión de 
cultura, gastronomía y entretenimiento. Su séptima edi-
ción apuesta por una programación que equilibra tradición 
y modernidad, manteniendo como escenario principal la 
emblemática iglesia de San Pedro, cuyas ruinas proporcio-
nan un ambiente incomparable y mágico.

De� nido como un “festival de pueblo”, Mugacu Fest sigue 
� el a su esencia, promoviendo los valores y costumbres lo-
cales, fomentando la integración social y convirtiéndose en 
un punto de encuentro cultural único.

Cada año, su ambiente auténtico y cercano atrae a quienes 
buscan una experiencia diferente, donde la música no solo 
se escucha, sino que se vive con intensidad.

Venta de entradas: www.mugacu.com
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News   Cultura8

Este año participarán 10 librerías de Pamplona: Arcos, Arista, Chundarata, Elkar Comedias, Elkar Leire, Karrikiri, 
Katakrak, Muga, Nerea y Troa; Clarín, de Estella, Letras a la taza de Tudela; Akelarre de Elizondo y La Valeta del 
Valle de Egüés. Se contará, además, con dos librerías no asociadas, Txalaparta y la librería de viejo Iratxe. Habrá 
un puesto para la Asociación de Editores Independientes de Navarra (EDITARGI), otro para el Servicio de Publi-
caciones del Gobierno de Navarra.

El programa, cargado de actividades, presentaciones de libros, mesas redondas, talleres y clubes de lectura, 
atiende a los diferentes géneros y a las edades y gustos del público. Entre los autores y autoras que participarán 
en las presentaciones en castellano están: María Pérez Heredia, Nagore Suárez, Rosa Ribas, María Fasce, Ana 
Rodríguez Fischer, Edurne Portela y José Ovejero. Varios autores locales presentarán sus nuevos libros en la 
feria: Susana Rodríguez Lezaun, Patxi Irurzun, Miguel Izu, Uxue Rázquin, Carlos Bassas y Javi Cotelo. En euskera 
estarán: Amaiur Epher, Juan Luís Larraza, Itxaso Martín Zapirain y Félix Urabayen, traducido al euskera por Ain-
geru Epaltza. La no � cción estará representada por un nutrido número de textos que abordan temas climáticos, 
políticos, sociales, educativos con incitados e invitadas como Mar Gómez, Txell Feixas, el Colectivo Caídos Irauli, 
Daniel Innerarity, Susan Stryker, Pablo Pérez López, Júlia Bertrán, Elorri Arcocha, Mikel Bueno, Patricia Ramírez, 
Pedro Herráiz y AZ Ekimena, la asociación del casco Viejo de Iruña. El cómic, la novela grá� ca y el libro ilustrado 
también tendrán su espacio. Se presentarán trabajos de César Oroz, Dunia Navinés, Liébana Goñi y Regina 
Salcedo y un libro de fotografía de naturaleza de Carlos Sendar. La poesía y el teatro también tendrán su hueco 
con la presentación del último número de la revista Río Arga y el libro Poetas de la generación Y-Z, editado por 
el Gobierno Navarra. Fátima Frutos acercará su pieza teatral La impaciencia de las mariposas.

Para el público general habrá dos talleres de Ilustración para adultos con Raquel Samitier e Itziar Repáraz, un 
taller de Manga, para todas las edades, con Odaiba Ediciones, el taller de Lettering para niños de 5 a 12 años 
con Imelda Arte, y el cuentacuentos y taller para niños ¡Cuánta porquería! de la mano de Patri de Blas.

Las inscripciones a todos los talleres y actividades, deberán dirigirse a la dirección de correo:
asociaciondiegodeharo@gmail.com
www.facebook.com/Libreriasdenavarra   @libreriasdenavarra

Feria del libro
La plaza del Castillo acoge la V edición de la Feria del Libro de Navarra. El evento dará comienzo el vier-
nes 30 de mayo y se extenderá hasta el domingo 8 de junio en horario de 10:30 a 14:00 por la mañana 
y de 17:00 a 21:00 por la tarde.
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10 News Reportaje

Como dentro de muy poco, la tienda de ropa vintage de la calle Pozo Blanco cumplirá su primer aniversario, 
hemos aprovechado para hablar con Raquel e Iván mientras nos posaban para una sesión de fotos.

La gata breva
“Explorando el pasado para vestir el futuro“

Dentro de poco será vuestro primer aniversario.
¿Qué balance hacéis de este año?
Ha sido un aterrizaje lleno de altibajos, pero el balance 
es muy positivo. Cada semana la calle Pozo Blanco nos 
da algo diferente y nosotros vamos aprendiendo con 
ella.

¿Vais a preparar algo especial para esta fecha?
¡Por supuesto! Nuestro primer cumpleaños será un día 
especial y haremos que nuestros clientes lo puedan vivir 
con nosotros. Prepararemos algo como agradecimiento 
por la gran acogida que nos han dado.

¿Qué productos son los que veis que mejor funcio-
nan?
Cada temporada tiene sus “top ventas”, pero este año 
han triunfado las gabardinas, los pañuelos y las ameri-
canas.

¿Qué es lo que más os piden ahora que se acerca el 
verano?
¿Os llegan prendas muy diferentes en estas fechas?
Nosotros nos encargamos de pedir prendas que se 
amolden más a cada estación. Lo que mas se está ven-
diendo ahora mismo son las de verano como; camisetas, 
tops, faldas y vestidos.



EKAINA 2025

11

¿Por la zona en la que estáis, notáis que se acercan mu-
chos turistas?
¿Suelen comprar o vienen más a curiosear?
Podríamos decir que el 60% aproximadamente de nues-
tros clientes son turistas, vienen de muchos países dife-
rentes y en lo que siempre coinciden es en que de donde 
vienen hay mucha más cultura de segunda mano.

Hoy en día las RRSS son muy importantes, tanto para 
mostrar vuestros productos como para comunicaros 
con la clientela. ¿Suponen mucha carga de trabajo? 
¿Os gusta este tipo de interacciones?
Nos supone bastante tiempo y esfuerzo, queremos hacer-
lo nosotros y eso implica horas y horas. También tiene su 
recompensa, los clientes nos conocen antes de entrar a la 
tienda o ya vienen con el ojo echado.

Muchas gracias por vuestro tiempo, si queréis añadir 
algo que se nos haya pasado...
Queremos agradecer a todas las personas que han pasado 
este año por la tienda y nos han mostrado su cariño, dán-
donos ánimo para continuar luchando en un momento en 
el que el comercio local está decayendo.
¡Gracias de corazón!

LA GATA BREVA “MODA VINTAGE”
C/ Pozo Blanco, 14 · Pamplona
L a V 10:30 a 13:30 y 17:00 a 20:00
S 10:30 a 14:00 y 17:00 a 20:00
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12 Agenda conciertos

1 JUN Sole Giménez y Juan 
Valderrama
Baluarte  · Pamplona  · 19h

5 JUN Hiuzz
Plaza de la O  · Pamplona  · 20h 

Ibertrio
Blackrose  · Burlada  · 20h

6 JUN Valeria Castro
Baluarte  · Pamplona  · 21h 

Bryan Adams
Navarra Arena  · Pamplona  · 21h 

Dirty payos
Saoly  · Barañain  · 21h 

Felis
Zentral  · Pamplona  · 20h 

La banda del desagüe
Zentral  · Pamplona  · 20:30h

7 JUN Bad Manners + Potato
Totem  · Villava  

Bluetopia
Blackrose  · Burlada 

Rigoberta Bandini
Navarra Arena  · Pamplona  · 21h

12 JUN Mirua
Plaza de la O  · Pamplona  · 20h 

Duo Kris y Dany
Blackrose  · Burlada  · 20h

13 JUN Odei
Totem  · Villava  · 21h 

Tokan2lapolla
Kupela  · Barañain  · 21h 

Mala nube Fest
Colegio  · Mendavia  · Repite día 14 

Nicky Jam + Antxon Saez + 
Mikel Sevillano
Navarra Arena  · Pamplona  · 18:30h

14 JUN Duke
Blackrose  · Burlada  · 20h 

Electrikeel + Rise
Totem  · Villava  · 19h

19 JUN

Joaquin Sabina
Navarra Arena  · Pamplona  · 20:30h  · 
Repetición día 21

River Newt
Blackrose  · Burlada  · 20h

20 JUN El Nido
Plaza Francisco de Navarra  · Tafalla  · 
20:30h 

20 JUN Arbea-Dieguez Quartet
Plaza de las Malvas  · Fitero  · 21h 

The borken horizon + Khous
Totem  · Villava  · 19h

21 JUN Andrea Santiago
Plaza doña Leonor  · Ujué  · 19h 

Boogie band
Blackrose  · Burlada  · 20h

22 JUN La banda teatro circo
Plaza de la O  · Lerín  · 22h

27 JUN Mugacu fest
Ruinas San Pedro  · Viana  · Repetición 
días 28 y 29

Jumelage
Plazuela  · Lodosa  · 21h

28 JUN Jokai
Plaza Mena  · Puente la Reina  · 21:30h 

Juarez
Patio del Castillo  · Marcilla  · 20h 

Señorez cabrones
Blackrose  · Burlada  · 20h

4 JUL Kbless
Parque de la Esperanza  · Valtierra  · 20h 

Falk & Kiss
El Txikito  · Barañain  · 21h

5 JUL Alberto Rodrigez Purroy
Plaza  · Monteagudo  · 21h
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Agenda teatro y danza 13

3 JUN Euskadiko Orkestra
Música  · Baluarte  · Pamplona  · 19:30h

5 JUN O. Sinfónica de Navarra
Música  · Baluarte  · Pamplona  · 19:30h

6 JUN Show Patetico · Abián Díaz
Humor  · Totem  · Villava  · 21h

Tony Ann
Música  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 20h

Errantes
Teatro  · Casa de Cultura  · Villava  · 19h

7 JUN Nena, no te compliques
Teatro  · Baluarte  · Pamplona  · 20h

Villanos y princesas
Danza  · Auditorio  · Barañain  · 18:30h

Fabiolo
Humor  · Casa de Cultura  · Zizur  · 20h

7 JUN Fabiolo
Humor  · Casa de Cultura  · Zizur  · 20h

¿La mujer maravilla? Hellen
Keller
Teatro  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 19h 

Luis Pidrahita
Humor  · Baluarte  · Pamplona  · 21h

8 JUN Isabel Rey
Humor  · Zentral  · Pamplona  · 19h 

Gora Musika
Música  · Navarra Arena  · Pamplona  · 
18:30h

Imagilandia
Danza  · Auditorio  · Barañain  · 18h

9 JUN Javier Camara
Música  · Baluarte  · Pamplona  · 19:30h

13 JUN Coro Pop Xare
Biblioteca Txantrea  · 20h

13 JUN
Madness
Humor  · Casa de Cultura  · Zizur  · 20h

Homenaje a alan Menken
Teatro  · Casa de Cultura  · Villava  · 20h

14 JUN
Descendientes
Musical  · Casa de Cultura  · Villava

Ópera desde los balcones
Ayuntamiento de Pamplona  · 19h

15 JUN
Erase una vez …la danza
Danza  · Baluarte  · Pamplona · 18:30h

El ciclo de las cuatro 
estaciones
Danza  · Auditorio  · Barañain 
17h y 19:45h 

19 JUN
Navarra baila
Danza  · Auditorio  · Barañain · 19:30h

20 JUN
La comedia de las mentiras
Teatro  · Casa de Cultura  · Villava  · 20h

21 JUN Ravel+
Danza  · Baluarte  · Pamplona  · 19h 

Cantando a nuestra tierra
Música  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 19h 

La discreta enamorada
Teatro  · Casa de Cultura  · Villava  · 20h

22 JUN Vamonos a Pamplona
Jotas  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 18h

La casa de Bernarda Alba
Teatro  · Casa de Cultura  · Villava  · 20h

28 JUN David y Jose. No somos 
Estopa
Teatro  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 
20:30h

Sensoralia
Música  · Auditorio  · Barañain  · 20:30h

9 JUL Los tacones de Papá
Teatro  · Teatro Gayarre  · Pamplona  · 
10:30h  · Repetición días 10 y 11
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Colección Museo Universidad de 
Navarra. Cuatro décadas
Del 25 septiembre 2024 al 24 agosto 2025
Museo Universidad de Navarra

Ayudas a las Artes Plásticas y  
Visuales 2024
Del 22 de mayo al 29 de junio
Sala de Armas de la Ciudadela
Martes a sábado: 11.30 a 13.30h. y 18.00 a 20.30h. 
Domingos y festivos: 11.30 a 13.30h.

Dick Rekalde
Del 16 de mayo al 29 de junio
Pabellón de Mixtos de la Ciudadela
Martes a sábado: 11.30 a 13.30h. y 18.00 a 20.30h. 
Domingos y festivos: 11.30 a 13.30h.

Virginia Santos
Del 9 de mayo al 29 de junio
Polvorín de la Ciudadela
Martes a sábado: 11.30 a 13.30h. y 18.00 a 20.30h. 
Domingos y festivos: 11.30 a 13.30h.

Ioana Hernández Arriaga
Del 16 de abril al 29 de junio
Horno de la Ciudadela
Martes a sábado: 11.30 – 13.30 y 18.00 – 20.30. 
Domingos y festivos: 11.30 a 13.30h.

Catalina de Oscáriz. Alumnos 
2024-025
Del 5 al 31 de mayo
Palacio del Condestable
Lunes a domingo 9 a 14h. y de 17 a 21h.

Artea Oinez
Del 3 de abril al 31 de mayo
Civivox Condestable
De 9:00 a 14:00 horas y de 17:00 a 21:00h.

Imágenes que inspiran, retales que 
cuentan
Del 5 al 30 de mayo
Civivox San Jorge. Hall
9:00h.

Exposición de Foto-Haikus
Del 28 de abril al 30 de mayo
Biblioteca Pública Yamaguchi
De lunes a viernes de 14:00 a 20:00h.

José Ignacio Agorreta
Del 6 al 31 de mayo
Galería Ormolú (Paulino Caballero, 42)
Entre semana, 9:00 a 14:00h y de 18:00 a20:00h. 
Sábados, 11:00 a 14:00h.

Naroa Armendariz
Del 9 de mayo al 27 de junio
Espacio Apaindu
Lunes a viernes de 12:00 a 14:00h. y de 18:30 a 20:30h. 
Sábados: de 10:00 a 14:00h.

WOQE
Del 2 al 30 de junio
Biblioteca Pública Txantrea

Agenda Exposiciones

News   Avance cultural
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Estirando el chicle “MUAK Navarra“
Vuelve Estirando el chicle a los teatros, esta vez hacien-
do el show que Carolina y Victoria siempre han querido 
hacer: el show de Mentira y Traición. Un show de come-
dia en directo que no se va a grabar ni a emitir jamás, ni 
aunque terminen haciendo otro Wizink. Con las mismas 
dos ratas de siempre pero sin los pitidos que ponen en 
el podcast cuando rajan.

MUAK Navarra nace con la volun-
tad de consolidarse como una cita 
imprescindible en el calendario cul-
tural de Pamplona. MUAK Navarra, 
organizado por Etiqueta Negra, con 
la colaboración de la empresa públi-
ca NICDO y con Luis Piedrahita como 
director artístico, desvela hoy el cartel completo de su 
primera edición, y cuyas sedes o� ciales serán Navarra 
Arena y el Auditorio Baluarte. Con el objetivo de ofrecer 
dos semanas de comedia en directo con algunos de los 
nombres más destacados del panorama actual, la Mues-
tra Anual de Comedia arranca con una programación 
variada que apuesta por el humor como herramienta de 
expresión, crítica y entretenimiento.

Navarra Arena
11 de octubre

20:00h
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Sensoralia  “Espectáculo inmersivo en Barañáin“

El espectáculo Sensoralia Mindfulness Music 
Experience llega al auditorio de Barañáin el 28 
de junio.

Escapa del estrés y sumérgete en Sensoralia 
Mindfulness Music Experience, un espectácu-
lo inmersivo diseñado para serenar tu mente y 
reconectar con tu interior. A través de las evo-
cadoras melodías minimalistas de José Miguel 
Ornedo interpretadas en vivo a piano, cello y 
clarinete, y los ritmos electrónicos envolventes 
de Borja Évora, Sensoralia te guiará hacia un 
estado de profunda relajación y bienestar.

Siente cómo la música te libera de la tensión, 
observa cómo la danza contemporánea armo-
niza tus emociones y déjate llevar por las pala-
bras que resuenan con tu alma. Cada elemento 
de Sensoralia está concebido como una sesión 
de mindfulness artística, un oasis sensorial 
donde el tiempo se detiene y la paz interior 
� orece.

Descubre Sensoralia: Un respiro para tus sen-
tidos, un viaje hacia la calma, guiado por el 
talento de José Miguel Ornedo y Borja Évora. 
Permítete esta experiencia única para revitali-
zar tu mente, 
cuerpo y es-
píritu. Auditorio Barañáin

28 de junio
20:30h
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INFO & TICKETS 
SALATOTEM.COM2025

FOLLOW
@SALATOTEMARETOA

07/06 

20/06 
THE BROKEN
HORIZON 
+ KHOUS

13/06
ØDEI

05/09 SAUROM 06/09 KAOS URBANO 19/09 PERKELE + THE CLAYTON + THE LIO 20/09 LIA KALI 04/10 PRIMAL 
FEAR 11/10 LORDI 18/10 IM-PULSE (TRIBUTO A PINK FLOYD) 25/10 NACH 14/11 HALESTORM + BLOODYWOOD 20/11 
THE PSYCHEDELIC FURS 21/11 MOONSHINE WAGON 21/11 KADEC 22/11 EL RENO RENARDO 28/11 CICLONAUTAS + 
MALAPUTA 29/11 ORQUESTA MONDRAGON + ROCK CON Ñ 20/12 EL KANKA 24/01 HAMMERFALL

14/06 
ELEKTRIKEEL 
+ RISE

BAD
MANNERS
+ POTATO

08/08 
HATEBREED

20/06 
VOID 
FREQUENCY

TOTEM MAGNA

TOTEM MAGNA

TOTEM MAGNA

04/07
CHIMBALA
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Familia Nuclear “Presentación nuevo cómic“

El jueves 19 de junio la tienda de artesanía 
y galería Lamai (C/ Mercaderes 21) acoge-
rá a las 19:00 la presentación del FAMILIA 
NUCLEAR: The Compilation, el cómic que 
recoge las 28 historietas originales publica-
das en la revista El Mono entre 2017 y 2021 
y añade otras 17 de nueva creación reali-
zadas en 2024 y 2025, la mayoría inéditas 
hasta ahora.

En el evento, que contará con la participa-
ción de Alberto Rodríguez Andrés (guio-
nista y dibujante) y Javier Pérez de Zabalza 
VIdaurre (director del Salón del Cómic de 
Navarra), habrá picoteo, cervezas y vino y 
se repasará el proceso creación de un có-
mic, desde la idea original hasta su publi-
cación � nal.

FAMILIA NUCLEAR es 
un cómic de humor 
que supone una vuelta 
de turca a la típica fami-
lia de sitcom televisiva. 
Además de en la propia presentación, el 
cómic se puede conseguir por 10€ en TBO 
(C/ La Merced 28) o en el stand de Chun-
darata durante la Feria del Libro. También 
se realizan envíos por correo, se puede pe-
dir mandando un mail a revistaelmono@
gmail.com o un DM a través del Instagram 
@revistaelmono.

Tienda Lamai
19 de junio19:00h
C/Mercaderes 21
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El podcast de
divulgación

científica
de la UPNA

NUPen
dibulgazio

zientifikoko
podcasta

Cofinanciado por Gobierno de Navarra, Convocatoria COSMOS23 - Nafarroako Gobernuak kofinantzatua, COSMOS23 deialdia



JUNIO 2025

NOVOART
COMIDAS · COPAS
C/ María Moliner, 2 (Pz principal) Nuevo Artica · T 948 07 48 27 
www.novoart.es
La mejor terraza de Pamplona en Nuevo Artica. Un lugar de diseño, abierto y 
acogedor.  Ahora con un nuevo velador acristalado exterior que se utiliza como 
comedor todo el año. Fácil de aparcar, esparcimiento publico peatonal, a cinco 
minutos del centro Pamplona.  
Menú entre semana a 13,80€ con ocho primeros y ocho segundos que cambian 
cada semana. Menú especial y carta fin de semana. Comida casera con un toque 
diferente.  Carta variada de ensaladas, bocadillos y picoteos. 

Guía bares y restaurantes20

ISPA NEO TABERNA
CARNES · MARISCOS 
Calle Iturrama 2  
PAMPLONA
Reservas  676347317
www.ispaneotaberna.com

Isabella y Paulina. “ISPA”.
Ven a disfrutar de la autenticidad 
y el cariño que ponemos en cada 
plato. En ISPA ofrecemos una expe-
riencia culinaria única con lo mejor 
del mar y la tierra.
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LA BORONA “BY ISPA”
CARNES · MARISCOS 
Plaza Yamaguchi 8 Pamplona
Reservas: 650 385 416
Cocina equilibrada entre técnica y producto, con 
elaboraciones cuidadas, raciones para compartir y 
una presencia notable de pescado y marisco. Alta 
calidad en nuestros platos y una bodega exclusiva 
bien seleccionada. Cambinamos la tradición con la 
actualidad dando un servicio cercano y acogedor. 
Amplia terraza.

21
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Guía bares y restaurantes22

ULZAMA BAR
PINTXOS · COMIDAS · COPAS
C/ San Nicolas 12
Reservas 948 78 89 08
www.barulzama.com
Abrimos sábado noche !!!
Menú entre semana 18,80€
Finde 29,80€
Carta, raciones, cazuelicas y bocatas.
Partidos de Osasuna en pantalla 
gigante.
Ganadores mejor tortilla y mejor 
cazuelica. Nuevos pintxos.

LA HUERTA DE CHICHA
COMIDAS · PINTXOS · CAFÉS · PICOTEOS
C/ Paulino Caballero 15 Pamplona T. 948 229134

Nuevo local con cocina de temporada donde los 
productos de la huerta están representados en 
sus platos. Productos ecológicos. Sumérgete en el 
mundo agrario y disfruta del café o de sus pintxos 
en sus espectaculares mesas de tractores. Desayu-
nos. Menú del día a 19,50€, menú fin de semana 
a 29€ y por la noche carta variada de picoteos. La 
mejor comida saludable en la Huerta de Chicha.

Menú entre semana 18,80€
Finde 29,80€
Carta, raciones, cazuelicas y bocatas.
Partidos de Osasuna en pantalla 
gigante.
Ganadores mejor tortilla y mejor 
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MALAFÚ
COMIDA · COPAS · ARTE
Calle Cataluña 2 - Bajo 
SOTO LEZKAIRU
Reservas  948 044 962 
@malafupamplona

Una brasa con mucho gourmet. 
Menú de entre semana. Carta con 
especialidad en platos a la brasa. 
Fritos y postres caseros... y mucha 
cerveza.  Arte, música y monólogos 
en nuestras Noches Malafú.

LA MEJILLONERA
CERVECERIA Y ESPECIALIDADES
C/Navarrería 12, Pamplona
Local emblemático de la ciudad, 
en plena calle Navarreria, donde 
poder tomar una birra a buen 
precio o degustar sus conocidas 
raciones de mejillones varios, 
patatas bravas y calamares bravos.
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LA MANDARRA DE LA 
RAMOS
COMIDAS · PINTXOS · COPAS  
C/ San Nicolás 9 Bajo, Pamplona · T 948 212654 · 
www.lamandarradelaramos.com 

En pleno casco antiguo, en la calle San Nicolás 
encontrarás La Mandarra de la Ramos…un sitio 
para estar como en casa. 

Innovador pero con esencia tradicional, La 
Mandarra de la Ramos es un recorrido obligado 
para entender la cultura navarra, no sólo 
porque la gastronomía local es la fuente de 
inspiración de la gran variedad de tapas sino 
porque también es muy representativo de las 
fiestas de San Fermín.

Dos nuevos comedores, uno con un diseño 
especial, de ladrillo y bóveda de madera, y otro 
“privado” para celebraciones más íntimas, cuyo 
techo está decorado con las duelas con las que 
se hacen las cubas de vino.

Barra con una amplísima diversidad de pintxos, 
sencillos y elaborados; jamón de Jabugo de 
Huelva, huevos rotos, tostadas...

Constantes exposiciones de fotografía y 
pintura. 

Menú diario a 15,80€ y fin de semana a 20€

KATUZARRA 
RESTAURANTE 
ASADOR
COMIDAS · COPAS
C/ San Nicolas 34-36
Reservas 948 22 46 34
Asador restaurante de dos plantas 
de 400 m2 en total. 
Comida de asador de calidad  
(pulpo, chuletón de vaca, lomo de 
bacalao).
Menú o carta. Pintxos, raciones, 
bocatas…
Una decoración que no te puedes 
perder.

Guía bares y restaurantes26
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Estrenos28

Eve Macarro, una implacable ase-
sina formada desde la infancia por 
la Ruska Roma, que se trata de la 
misma organización que entrenó a 
John Wick, comienza una cruzada 
de venganza tras el asesinato de 
su padre. En su búsqueda del cul-
pable, deberá enfrentarse a enemi-
gos del pasado y seguir las rígidas 
normas de la Alta Mesa y del Hotel 
Continental. Sin embargo, cuanto 
más se adentra en este mundo de 
sombras, más secretos enterrados 
sobre su origen salen a la luz, ame-
nazando con alterar todo lo que 
creía saber.

6 DE JUNIO

Una experimentada bailarina (Pa-
mela Anderson) debe plani� car su 
futuro cuando su espectáculo cie-
rra abruptamente tras una carrera 
de 30 años. Como bailarina y en la 
cincuentena, se debate por saber 
qué hacer a continuación. Como 
madre, se esfuerza por reparar una 
tensa relación con su hija, que a 
menudo pasaba a un segundo pla-
no en su vida.

20 DE JUNIO

Cinco años después de los hechos 
de Dominion, Zora lidera un equi-
po que busca de material genético 
de tres grandes dinosaurios. La mi-
sión da un giro inesperado al cru-
zarse con una familia, y todos que-
dan atrapados en una isla remota.
Allí, entre la selva y la amenaza 
prehistórica, descubren un oscuro 
secreto que cambiará todo lo que 
creían saber sobre los dinosaurios. 
La supervivencia dependerá de en-
frentarse tanto a las bestias como 
a la verdad oculta. Mientras el pe-
ligro crece, las alianzas inesperadas 
marcarán la diferencia entre la vida 
y la extinción..

2 DE JULIO
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hay alegría

News   Cultura30

Mala nube Vol.3 “Mendavia”
Los de Mendavia regresan con su 
tercera edición de Mala Nube Fest 
consolidando el festi como evento 
a tener en cuenta en los veranos de 
tierra Estella. Jugando con la funcio-
nal combinación de música y gra-
�  ti consiguen esa mezcla de arte 
urbano que dan ganas disfrutarla 
de abrir a cerrar. Como novedades 
en esta nueva edición recalcan un 
certamen musical para el viernes 13 
de junio en el cual han participado 
mas de 30 bandas con el apoyo de 
Navarra Music Commission. Este 
año también disponen de un tren 
con varios recorridos por el pueblo 
donde poder contemplar a los ar-
tistas pintar los grandes murales. En 
el recinto del festival habrá Market 
y foodtrucks de comida y cerveza 
artesana así como un espacio de 
descanso con materiales reciclados 
y una biblioteca de intercambio 
móvil que rotará por diferentes ubi-
caciones. No dejarán de 
lado sus charlas cultura-
les y la comida popular 
que complementan en 
un evento cultural que 
llega a todos los per� -
les. Como ellos dicen 
“Un festival para el pueblo“.

Mendavia
13 y 14 junio

Gratis
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C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · Reservas 948 22 60 28 · www.catachu.com

CARTA DE PICOTEOS
ESPECIALIDAD EN 
BOCADILLOS

C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · Reservas C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · 

Menús
MENÚ SEMANAL: 15,70 € 
MENÚ FINDE: 24,70 €
(Postre, pan y bebida) 

MIÉRCOLES Y JUEVES NOCHE: 
Menú estudiantes 15,70 €

COMIDA TRADICIONAL, 
CASERA Y FRESCA, CON UN 
TOQUE INNOVADOR

Reservas 948 22 60 28 · C/ Lindachiquia, 6 · Pamplona/Iruñea  · Reservas 
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