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S8 BALUARTE

DEL 13 AL 16 DE ABRIL

CON BUSTAMANTE Y RICKY MERINO
MUSICALGHOST.COM

[h-;""l GDHYUNDAI s KIKO SER FIFTUI BALUARTE

Musica 7 letras de Dave Stewsrt y Glen Ballard, Texto v letras de Bruce Joel Rubln, Basado en Ia Pelicula de Paramount Plctures sscrita por Bruce Josl Rubln


https://www.baluarte.com/cas/actualidad/ghost-musical-abril-2023
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& Teatro Gayarre
SABADO 15 DE ABRIL DE 2023 A LAS
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Qﬁél"@fﬁf‘;i@q UNA ZARZUELA DIVERTIDA, FRESCA

M:J% Y ORIGINAL, CORO Y BALLET

ENTRADAS A LA VENTA:
WWW.TEATROGAYARRE.COM '



https://teatrogayarre.com/la-corte-de-faraon/

Este mes:

GHOST EL MUSICAL DJ MODERNO

LA CORTE DE FARAON TU PELAS COMO UNA VACA
ECOZINE MORAT

MONOLOGOS EN BURLADA SEMANA DEL PINCHO

EL MAGO YUNKE AGENDAS DE EVENTOS DE
AIKO EL GRUPO NUESTROS COLABORADORES
FILM SYMPHONY ORCHESTRA MOCEDADES / LOS PANCHOS
EN TIERRA EXTRANA CINE “ESTRENOS*

PABLO ALBORAN DAME LA PATA “ADOPCIONES”
ALEJANDRO SANZ GUIA DE RESTAURANTES
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IMPRENTA DIGITAL

IMPRESION DE PLANOS, PROYECTOS...
ii SIN COSTE DE LANZAMIENTO Y SIN ESPERAS !! [&

CALLE MILUZE 10 BAJO (JUNTO A CARREFOUR) www.binariadigital.com

TECNO CULTUR

ARTICULOS DE CULTIVO

Pol. Mutilva Baja, calle S, nave 14.
Pamplona - T 948 293094 -

| www.tecnocultur.com
info@tecnocultur.com

Mas de 5000 articulos en horticultura
técnica!ll

Entre ellos: mas de 20 bancos de semillas,

MAS._DE 5000 ART|’CULUS mas de 8 marcas de fertilizantes diferentes,
WORTICULTURATE'ENICA diversos equipos de iluminacién y mucha

variedad en productos de parafernalia.



mailto:lafaktoriadelocio%40gmail.com?subject=Hola%20muy%20buenas
http://www.lafaktoriadelocio.com
http://tecnocultur.org/
http://www.binariadigital.com/
https://teatrogayarre.com/la-corte-de-faraon/

En Portada

GHOST “EL MusIcAL:

Tras su exitosa estancia durante dos temporadas en la Gran Via madrilefia y gira por la geografia espariola,
GHOST el musical, llega por fin a Pamplona para representarse en Baluarte del 13 al 16 de abril. Seis tinicas
funciones en las que 17 artistas se subirdn al escenario pamplonica.

Bustamante y Ricky Merino interpretan el perso-
naje de Sam, alternandose en el papel. El cdntabro
esta previsto que actte en las funciones del jueves
13 de abril a las 20.00h, viernes 14 a las 18h, saba-
do 15 alas 21.30h y domingo 16 a las 18h. Merino
lo hard en las funciones del viernes 14 a las 21.30h
y sdbado 15 a las 18h.

Por su parte, la actriz Ana Dachs da vida a la ini-
gualable Molly, Christian Sanchez y Ela Ruiz inter-
pretan al amigo y compaiiero de trabajo de Sam
(Carl) y ala enigmética Oda Mae, respectivamente.

Ademas, forman parte del musical: Joan Mas (en
el papel del ladrén llamado Willy Lépez), Oscar
Albert (el inquieto fantasma que ronda en el me-
tro), Joaquin Olivan (el fantasma del hospital), Juls
Sosa (Clara, hermana de Oda Mae), Nathaly Salim
(Louise, hermana de Oda Mae) y Patricia Serradell
(Sra. Santiago). Esembles: Alberto Collado, Francis-
co Gala, Marius Praniauskas, Naiomi Weiler y Maria
José Arcas. Como swings el espectaculo cuenta
con Miguel Angel Collado y Maria Moreno.

El musical es una produccién original dirigida por
Federico Bellone, director artistico de espectacu-
los de reconocida trayectoria internacional entre
los que destacan Mary Poppins, en ltalia, de Dis-
ney y Cameron Mackintosh.

Miles de personas han disfrutado ya de una trama
llena de emocion, trucos de magia y efectos espe-
ciales, cambios de escenografia y, sobre todo, te-
mas que formanya
parte de nuestros
mejores  recuer-

dos como el “Un- BALUARTE ‘
chained Melody” del 13 al 16 abril

de los Righteous Entradas:
Brothers. www.baluarte.com

lu.fukt%iq | ABRIL2023



https://www.baluarte.com/cas/actualidad/ghost-musical-abril-2023
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ﬂl- v\q“&& News salir

Ganadores de la XXlll
Semana del Pincho de Navarra

Del 17 al 26 de marzo se ha celebrado la XXIll Semana del Pincho de Navarra organizada por la Asociacion de
Turismo y Asociacion de Hosteleria y Turismo de Navarra. Tras el esmerado cuidado y servicio de los estableci-
mientos participantes, el jurado a tenido la dificil labor de elegir los pinchos ganadores de esta edicion.

Premio ORO
AKARI GASTROTEKA de Pamplo-
na por su pincho Trucha o Tronko

Premio PLATA
LA VIEJA IRUNA de Pamplona,
por el pincho Un gofre gambe-rro

Premio BRONCE

BASERRIBERRI de Pamplona por
el pincho Blinky trip-ez BIOmines-
cente.

Premio Marco Real al “SERVICIO Y
TRATAMIENTO DEL VINO”
RESTAURANTE EL BORDON de
Viana.

Premio Marco Real al “MARIDAJE"
BAR AYRES DEL SOTO de Pam-
plona por su pincho Ortua

LA VIEJA IRUNA
Pamplona - Plata

La faktoria | ABRIL2023
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Premio HEINEKEN ESPANA “Ca-

lidad y servicio en la atencién al
cliente”

LA VIEJA IRUNA de Pamplona.

Premio SANDUA al “Mejor Pincho
elaborado con Aceite Sandua”
AKARI GASTROTEKA de Pamplo-
na por su pincho Trucha o Tronko

Premio “CPAEN" al mejor pincho
elaborado con productos ecolé-
gicos.

MONASTERIO de Pamplona, por
su pincho Kusi (Alegria).

Premio “PIRINEOS EXDIM” al
“Mejor pincho elaborado con
productos de caza”

BAR ULZAMA de Pamplona por
el pincho Navarra segun Ulzama

Premio “ETSIAB de la UPNA"a la
“INNOVACION EN EL PINCHO”
AKARI GASTROTEKA por su
pincho Trucha o Tronko.

Premio al “MEJOR PINCHO SIN
GLUTEN”

CAFE CON SAL por su pincho De
la Mancha a Galicia.

Premio Ultreia “Excelentisimo
Ayuntamiento de Pamplona a la
MEJOR TRAYECTORIA PROFESIO-
NAL"

LA MANDARRA DE LA RAMOS
de Pamplona Por su buen hacer
en la hosteleria pamplonesa, su
dedicacién y su excelencia siem-
pre reflejada en su larga trayecto-
ria profesional.

plona - Bronce


https://www.semanadelpincho.es/

B A I L E M O S

SUBSUELO « info@subsuelo.es
PLAZA DEL CASTILLO. PAMPLONA. IRUNA


http://subsuelo.es/
https://www.semanadelpincho.es/

d News sali

Monologos en Burlada

Carolina Noriega. Cémica profundamente irre-
verente, concienciada y de espiritu libre. Carolina
reivindica la promiscuidad, pasando del principe
azul y haciendo lo que le da la gana. No es sélo
una cémica de primer orden, también es guionis-
ta, autora teatral y formadora.

Aroa Berrozpe. No deja indiferente a nadie al ser
tan directa con el publico al que se enfrenta. Hace
un repaso de todas las trabas que se encuentra
una mujer a lo largo de su vida, sexual, matrimo-
nial, laboral, etc...

Nerea Garmendia. Un mondlogo muy .
personal en el que Nerea se desnuda por Casa Cultura B_urlada
dentro y por fuera (literalmente. Y no se 21 de abril
despoja de una prenda sino de varias...) 20h

El Mago Yunke "Origen’

Yunke vuelve creando un espectaculo donde el
espectador es el centro de sus ilusiones, donde
el espectador se introducird en un mundo de
fantasia e ilusién en el que cualquier cosa es
posible. Viajara hasta cuestionarse la realidad,
se estremecera con impactantes imagenes,
recordard su niflez, mientras se emociona ex-
perimentando  sensaciones inimaginables.
«Origen» es un elegante y potente espectaculo
de magia para todos los publicos que posee
una fuerza hipnética y una puesta en escena
deslumbrante.

Tras ser proclamado tres veces Campedn Mun-
dial de Magia y haber dado la vuelta al mun-
do, Yunke continda creando espectaculos de
un éxito sin precedentes. En
«Origen» vuelve a sus comien-

zos para completar el circulo Teatro Gay.a"e
teniéndote a ti como prota- 9 de junio
gonista. Yunke ha vuelto al 20h
ORIGEN.
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https://es.patronbase.com/_Burlada/Sections/Choose?prod_id=633&perf_id=1
https://teatrogayarre.com/mago-yunke-origen/
http://www.licorplataoplomo.com
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https://teatrogayarre.com/mago-yunke-origen/
http://www.licorplataoplomo.com

Salir

Alejandro SQNZ eavivo’

Pamplona sera la encargada de dar el pistoletazo
de salida a la segunda etapa de la exitosa gira Sanz
en Vivo, con la que este verano superé los 300.000
seguidores convirtiéndose asi en la méas multitudi-
naria del afho. Una nueva oportunidad de disfrutar
del directo del artista espafiol de mayor éxito en
todo el mundo de las ultimas décadas, con mas de
25 millones de discos vendidos, 4 premios Grammy,
25 Latin Grammy y honrado en 2017 por la Acade-
mia de Grabacién Latina como Persona del Afio, en
reconocimiento a toda su carrera.

La nueva etapa espafola de la gira Sanz en vivo
con un total de 15 fechas, arrancara el 3 de junio en
Pamplona y se extenderd hasta el 3 de agosto en
Chiclana de la Frontera en el Concert Music Festival.
Alejandro Sanz ofrecera a sus seguidores un show
de més de dos horas de espectaculo donde, ade-
mas de repasar sus grandes éxitos como Corazdn
Partio, Amiga mia o Mi persona favorita, interpreta-
ré algunos de los temas incluidos en su ultimo tra-
bajo de estudio SANZ, nominado como Album del
Afo en los Latin Grammy 2022 siendo el disco fisico
mas vendido en Espaia en 2021. Durante este ano,
Sanz también ha lanzado Nasa, su colaboracién
con el artista colombiano Camilo, la cancién La
despedida, incluida en la BSO de la pelicula Bullet
Train, protagonizada por Brad Pitt y Bad Bunny, y
SQY, su colaboracién junto a Eros Ramazzotti.

Las entradas se pueden adquirir en navarrarena.
com, taquilla de Baluarte, punto de venta de La
Moreay El Corte Inglés.

C°9

CANALLA

Av. Bayona 2

Entradas disponibles en www.canalla.es
+Info en nuestro instagram @salacanalla

lu.fukt%ia, | ABRIL2023

Navarra Arena
3 de Junio 2023

ghonbas
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(@) @chonbagstore [fJ@Chonbag
C/LINDATXIKIA 15 - 626 310 971



https://www.canalla.es/
https://www.instagram.com/chonbagstore/?hl=es
https://www.bacantix.com/Entradas/WebForms/Forms/Venta.aspx?id=NavarraArena&codigo=000151031000001000124
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Renault Arkana: consumo mixto WLTP (L/I00KM) desde 4,8 - 5,9. emisiones WLTP CO2 (g/km) desde 108-137

I
A
Renaultrecomienda \ Zoor renault.es ‘r:‘f/f?”?y

Navarra

U nsa i N ctra.zaragoza, km 3,5

Cordovilla



https://www.unsain.es/

Salir

A|k0 GI ngpO "Girando por salas 2023°

El suefo Rrriot-punk hecho realidad.
El cuarteto formado por Tere, Bérbara,
Lara y Jaime publicé en el afio 2020 su
primer Mini-LP, “Va totalmente en se-
rio..., y se agotd por completo casi de
manera inmediata. Sus canciones son
divertidas, con mucha personalidad y
cargadas de un desvergonzado humor
acido.

Su directo, contundente y espidico, im-
pacta. Con el pedal de distorsién al 11,
con mucha fuerza y una actitud impa-
rable son una apisonadora de juventud
y frescura.

Sala Totem i

6z?ﬁ ng?sy; va totaimente en serio ...

iTu sala de conciertos en Pamplona!

Jueves 6.ABR
Erel & Kuii
ROCHOLLECTION
C/ Olite 12 Viernes 14.ABR Sdbado 15.ABR
Pablo Liquido Inazio
} Viernes 21.ABR
/‘/ﬁ\'a Rage Rising

Jueves 27.ABR Viernes 28.ABR
- Carlos Chaouen Etxepe + Mutiko,
e Tatta & Denso
Domingo 31.ABR

Kristonak

+Info y entradas en
www.rockollectionbar.com


https://rockollectionbar.com/
https://www.salatotem.com/2023-6-de-mayo-aiko/
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SINCE 2004

@salatotemaretoa

LA SRA IRUNEA JORN PARTY #2
TOMASA + DUB YARD #4  + KILMARA LADILLA RUSA
SKARRA MUCCI 505 vsren = lonery sax D ZURIBOSTNERISET

Jit-GoNTH D

Hsiaen ‘ius*mmh @

THELIQ
THE LIO
JMARTINA 2.0 OVER KILL KADEC SANTA  + DES-KONTROL

+ MERINA GRIS ey ANNA + AZKEN SUSTRAIAK

+ EL MONO AZUL DANIEL
AIKO EL GRUPO CHICA MARTIRES FEZ ‘LA VIDA
SOBRESALTO DEL COMPAS REGULINCHI

SU TA GAR + HERDOIL PEDRO PASTOR Y LOS LOCOS DESCALZOS
SFDK SAUROM BIZNAGA + TATXERS


https://www.salatotem.com/

g \-m Dame la Pata animales en adopcion

Frida Kan
Maai A
T“ i]j@ g 3 :g;csa ?I:rjle:) st)onlta )

4@ FtNE]bi

txikasetxauri@gmail.com

948 329293 CPA Etxauri

Kimi
Fantastico BC
2 anos

Odin
Espectacular Rex
| 6ano

Presencia
7 anos

Pura vida

Txiki
Loco por vivir
10 anos

m—
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https://www.facebook.com/TXIKASDEETXAURI
https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar
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@ lturrama, 14 - Pamplona // Reservas : 948 818 923


https://www.facebook.com/ExtraTimeSportBar

“ News cine
EcOzZINe ‘s Eeoicion:

Ecozine, el festival de cine y medioambiente, comenzd su andadura en Zaragoza alld por el afio 2007 por ini-
ciativa de la Asociacion Cultural Ecozine. Este afio se cumplen seis afios desde que nuestra querida Pamplona
es sede impulsado por el Ayuntamiento de Pamplona. Seis afios donde hemos acercado diferentes historias y
lugares del mundo a la gran pantalla. Relatos que a veces nos emocionan, otras veces nos erizan la piel, pero
todas ellas nos inspiran a recorrer nuevos caminos en esta realidad cambiante.

Esta edicion arranca el lunes, 17, con la produccion
espanola “Ganado o desierto’, la cual nos hablara del
ganado como oportunidad para hacer frente al cambio
climatico y como una solucién para la restauracion de
los ecosistemas y las economias rurales. Le acompana-
rd “Loop’, el cortometraje ganador en la seccién de ani-
macioén de estos Goya 2023.

El martes, 18, tras el corto “Feeling the apocalypse’, le
seguira “Pisar suavemente na terra’, un documental
brasilefio sobre la sabiduria y las amenazas que sufren
los pueblos indigenas en la Amazonia. Tres lideres indi-
genas que intentan mantener vivas sus formas de estar
en el mundo.

La produccion espanola “Sew to say” sera el largo del
miércoles, 19, donde se realiza un repaso de la protesta
feminista de los afios 80 a través de la historia de vida
de Thalia. Una artista y creadora de pancartas, que a
principios de los aflos 80, se convirtié en parte de un
campamento de paz solo para mujeres en Greenham
Common para oponerse a las armas nucleares. Le ante-
cederd el corto “The invention of less".

“Nom de’une plante” dard comienzo a la Ultima sesion
del jueves, 20, que terminara con el largo “La part du
réve’, una historia de arraigo y de deseo de vivir como
uno piensa. Letizia, una joven cabrera, decide asentarse
en la tierra de sus antepasados. Sola, tenaz, resistente
e independiente, inventa humildemente un camino in-
sélito para echar raices en su tierra de Cércega.

Todas las sesiones seran a las 19.30 con entrada libre
en los Cines Golem Baiona. Contaran con personas
invitadas y con posterior debate dinamizado por el
Equipo de Educacién Ambiental del Ayuntamiento de
Pamplona. Las entradas se podran retirar a partir del 11
de aburil.

www.festivalecozine.com

La faktoria | ABRIL2023
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https://www.festivalecozine.com/

Autor del cartel: Fede Bosch

www.festivalecozine.es
www.educacionambiental.pamplona.es

ecozine

Festival internacional de cine y medio ambiente
Zinema eta ingurumeneko nazioarteko jaialdia

PAMPLONA-IRUNA
APIRILAK 17-20 ABRIL
2023

#unmundomaravilloso

GOLEM BAIONA 19:30h
PROYECCIONES Y POSTERIOR DEBATE-PROIEKZIOA ONDOREN EZTABAIDA
ENTRADA LIBRE - SARRERA LIBREA

padbeg
T el

0S0Ciacion

Irufieko
Udala



https://www.festivalecozine.com/
https://www.festivalecozine.com/
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Film Symphony Orchestra - Krypton

Film Symphony Orchestra regresa, bajo la batuta de su direc-
tor Constantino Martinez-Orts, con la fuerza interestelar de
KRYPTON para cautivar al publico con un espectaculo musi-
cal basado en las bandas sonoras de las mejores peliculas de
héroes y superhéroes de la historia del cine. KRYPTON es una
fantasia sinfonica en torno al nombre del planeta que vio na-
cer a Superman para celebrar el coraje de todas las personas
con habilidades extraordinarias. Es un homenaje superlativo
a la humanidad, a la bondad del ser humano y a todas las
personas que dia a dia son superhéroes invisibles, anénimos
que, con sus superpoderes, ayudan a los demas, sacan sonri-
sas y salvan vidas. KRYPTON es, en definitiva, una epopeya
musical inspirada en los temas musicales mas emblema-
ticos de peliculas como Superman, El Caballero Oscuro,
Braveheart, El Hombre de Acero, Los Vengadores, El Ultimo
mohicano o Conan el Barbaro, entre muchas otras.

Baluarte
3 de Junio
19:30

En tierra extrana

Concha Piquer (Diana Navarro) desea desde
hace tiempo conocer a Federico Garcia Lorca.
Quiere proponerle que le escriba una cancién.
Pero cuando se encuentran frente a frente, se
desvela la verdadera razén de ese encuentro:
avisar a Federico de que la situacion del pais
es irreversible y que su nombre figura en varias
listas negras. “Gente como él” deberia huir al
extranjero cuanto antes por su propia seguri-
dad. Pero el poeta no tiene tan claro que ese
sea su destino. No quiere abandonar su pa-
tria, en ninguln lugar se sentiria como en ella.

Teatro Gayarre
21 de abril
20:00

Un musical con copla, jazzy mucho mas.

7

Jueves de 20:00 a 03:30h
Viernes y Sdbados de 18:00h a 04:00h

Iij-\]}l‘fj_\ +Info en www.kabiya.es

C/ Juan Labrit 7



https://www.baluarte.com/cas/espectaculos-y-conciertos/film-symphony-orchestra-krypton/fecha=2023-6
https://kabiya.com/
https://teatrogayarre.com/en-tierra-extrana/

ZENTRAL)

[ AGENDA APIRILA / ABRIL 2023 ]

— <

02/04 SALA7 ARTSAIA
13/04 THE TWIN SOULS
14/04 ILEGALES 16/04 NACH
21/04 ACID TONGUE + JUAREZ
22/04 ZAPOREAK VERMU SOLIDARIO
28/04 WHOLLE LOTTA BAND
28/04 BEN VAUGHN
30/04 SERGIO ENCINAS & IGGY RUBIN

TODOS LOS JUEVES  Mutvele, Ven g Balls

ive

—— — TODOS LOS SABADOS
#ODOS LOS JUEVES TODOS LOS VIERNES poTI\RDEO

Ramdorm uwnes=rT « Zentral Club » «Zentral Club ¢

|

[INFO&TICKETS]

WWW,ZENTRALPAMPLONA.COM
@660 ( j



https://www.baifest.com/
https://teatrogayarre.com/en-tierra-extrana/
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Adaptacion de la serie de videojue-
gos de Nintendo. La pelicula cuen-
ta la historia de Mario y Luigi, dos
hermanos que viajan a un mundo
oculto para rescatar a la Princesa
Peach, capturada por el malvado
Rey Bowser. Las cosas, sin embar-
go no seran sencillas. Mario y Luigi
tendran que enfrentarse a un ejér-
cito de setas animadas antes de
luchar contra su oponente. Rutas
de ladrillos y castillos con mdiltiples
peligros seran algunos de los obs-
taculos que los hermanos tendran
que superar para conseguir su ob-
jetivo.

cine yelmo

ta faktoria | ABRIL2023

del ocio

ES UNA MALDIC]

En esta comedia de terror Nicholas
Hoult da vida a Renfield, el ator-
mentado ayudante de Dracula (in-
terpretado por Nicolas Cage). Ren-
field se ve obligado a procurarle
victimas al famoso vampiro y hacer
todo aquello que este le pida, por
terrible que sea. Pero ahora, tras
siglos a sus pies, Renfield estd listo
para descubrir si hay vida lejos de
la temible sombra del Principe de
las Tinieblas. Sin embargo, no sera
tan sencillo romper esa relacion de
dependencia.

Descrita como una pelicula de
terror surrealista ambientada en
un presente alternativo, el actor
Joaquin Phoenix interpreta a un
hombre extremadamente nervio-
so -pero de aspecto agradable-
que tiene una relacion tensa con
su madre dominante y que nunca
ha conocido a su padre. Cuando su
madre muere, él hace un viaje a su
antigua casa, lo que despertard a
algunos elementos sobrenaturales
latentes. Se trata de una comedia
con tintes pesadillescos.

Tus entradas, mejor en
nuestra web y app.


https://www.youtube.com/watch?v=8OtTfN6k7_Y&ab_channel=UniversalSpain
https://www.youtube.com/watch?v=J093zSvG-LI&ab_channel=TrailersInSpanish
https://www.youtube.com/watch?v=9xJEwiM9t_4&ab_channel=DiamondFilmsEspa%C3%B1a
https://www.yelmocines.es/cartelera/navarra/itaroa

PABLO ALBORAN

TOUR LA CU4RTA HOJA 2023

§)

«» 24/06 PAMPLONA Navarra Arena
a las 21:30h

Venta deentradas: pabloalboran.es ticketmaster® navarrarena.com
ARENA.


https://www.navarrarena.com/es/agenda/2023-06-24/musica/pablo-alboran-1

Cu’zvas qgue maecan e[ &e/ieve.

Laderas donde crece el viredo. ,/‘ n

PN
Uvas de montana SQUA%
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Fﬁ/\ Canes e ha b:an d!
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BODEGA DE SADA unmmrr.u:pcg'
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&S Guia bares y restaurantes

BASOKO TABERNA [}
COMIDAS - COPAS

C/ san Nicolas 13 - Pamplona
Reservas: 948 04 60 68

Bocatas en pan de lefa.

Pinchos y raciones.

Menu diario y de fin de semana.
Vermouth y fritos caseros.

Copas y musica actual los fines de
semana por la noche.

3 |
1T .

NOVOART
COMIDAS - COPAS
C/ Maria Moliner, 2 (Pz principal) Nuevo Artica - T 948 07 48 27
www.novoart.es

La mejor terraza de Pamplona en Nuevo Artica. Un lugar de disefio, abierto y
acogedor. Ahora con un nuevo velador acristalado exterior que se utiliza como
comedor todo el aio. Facil de aparcar, esparcimiento publico peatonal, a cinco
minutos del centro Pamplona.

Menu entre semana a 13,80€ con ocho primeros y ocho segundos que cambian
cada semana. Menu especial y carta fin de semana. Comida casera con un toque
diferente. Carta variada de ensaladas, bocadillos y picoteos.
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https://www.novoart.es/
https://basokotaberna.com/
https://bodegadesada.com/
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ULZAMA BAR “
PINTXOS - COMIDAS - COPAS

VEL Vit C/ San Nicolas 12

Reservas 948 78 89 08

Nuevos pintxos.

Menu entre semana 16,80€.

Finde 24,80€

Carta, raciones, cazuelicas y

bocatas.

Partidos de Osasuna en pantalla

gigante.

Ganadores mejor tortilla y mejor

cazuelica.

LA HUERTA DE CHICHA “

COMIDAS - PINTXOS - CAFES - PICOTEOS
C/ Paulino Caballero 15 Pamplona T. 948 229134

Nuevo local con cocina de temporada donde los
productos de la huerta estan representados en
sus platos. Productos ecoldgicos. Sumérgete en el
mundo agrario y disfruta del café o de sus pintxos
en sus espectaculares mesas de tractores. Desayu-
nos. Menu del dia a 19,50€, mend fin de semana
a29€y por la noche carta variada de picoteos. La
mejor comida saludable en la Huerta de Chicha.



https://barulzama.es/
https://www.facebook.com/Lahuertadechicha/
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KATUZARRA ﬁ
RESTAURANTE

ASADOR

COMIDAS - COPAS

C/ San Nicolas 34-36

Reservas 948 22 46 34

Asador restaurante de dos plantas
de 400 m? en total.

Comida de asador de calidad
(pulpo, chuletén de vaca, lomo de
bacalao).

Menu o carta. Pintxos, raciones,
bocatas...

Una decoracion que no te puedes
perder.

LA MANDARRA DE LA n
RAMOS

COMIDAS - PINTXOS - COPAS

C/ San Nicolas 9 Bajo, Pamplona - T 948 212654 -

En pleno casco antiguo, en la calle San Nicolas
encontraras La Mandarra de la Ramos...un sitio
para estar como en casa.

Innovador pero con esencia tradicional, La
Mandarra de la Ramos es un recorrido obligado
para entender la cultura navarra, no sélo
porque la gastronomia local es la fuente de
inspiracion de la gran variedad de tapas sino
porque también es muy representativo de las
fiestas de San Fermin.

Dos nuevos comedores, uno con un disefio
especial, de ladrillo y béveda de madera, y otro
“privado” para celebraciones mas intimas, cuyo
techo esta decorado con las duelas con las que
se hacen las cubas de vino.

Barra con una amplisima diversidad de pintxos,
sencillos y elaborados; jamén de Jabugo de
Huelva, huevos rotos, tostadas...

Constantes exposiciones de fotografia y
pintura.

Mend diario a 15,80€ y fin de semana a 20€



https://lamandarradelaramos.com/
https://www.katuzarra.es/
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CAFETERIA. £
RESTAURANT

CIUDAD DEPORTIVA ARTICA
PINTXOS - MENUS - ESPECTACULOS
C/Auzalor n°1 Nuevo Artica
T.948 8037 48

Disponemos de un gran local con espacios
abiertos, terraza y zona de juegos infantil
junto a la ladera del monte San Cristobal.
Ideal para tus reuniones, cumpleanos,
comidas familiares, bautizos...

El mejor ambiente y con la mejor comida
RESERVA EL casera.

LOCAL PARA Amplia carta de picoteo, pintxos , un menu
TUS FIESTAS Y diario de 10€ y el especial de finde semana

EVENTOS 2 19€.

Animate y ven a conocernos, te esperamos.

ara
LA MEJILLONERA
CERVECERIA Y ESPECIALIDADES
C/Navarreria 12, Pamplona
Local emblematico de la ciudad,
en plena calle Navarreria, donde
poder tomar una birra a buen
precio o degustar sus conocidas
raciones de mejillones varios,
patatas bravas y calamares bravos.



http://www.cafeteria-ciudaddeportivaartica.es/
https://www.google.com/search?q=la%20mejillonera&oq=la+mejillonera&aqs=chrome..69i57.2137j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8&tbs=lf:1,lf_ui:9&tbm=lcl&sxsrf=ALeKk00l14vF8BmeXW8utSkeYQce-tHcpQ:1606320256820&rflfq=1&num=10&rldimm=2866782025937252376&lqi=Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE&phdesc=ZAn3g02clhY&ved=2ahUKEwjTiraiiZ7tAhU0A2MBHXvLDB8QvS4wBnoECAIQQQ&rlst=f#rlfi=hd:;si:2866782025937252376,l,Cg5sYSBtZWppbGxvbmVyYVogCg5sYSBtZWppbGxvbmVyYSIObGEgbWVqaWxsb25lcmE,y,ZAn3g02clhY;mv:[[43.4168367,-1.5932632999999998],[41.6700921,-2.5177053]];tbs:lrf:!1m4!1u3!2m2!3m1!1e1!1m4!1u2!2m2!2m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e1!1m4!1u1!2m2!1m1!1e2!2m1!1e2!2m1!1e3!3sIAE,lf:1,lf_ui:9
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SAINTWICH ﬂ
POZOBLANCO
COMIDAS - TAKE AWAY @
C/ Pozoblanco 16

Pamplona 948 22 65 44
www.saintwich.com
Sandwiches gratinados y en pan
cristal, hamburguesas “smashed”,
empanadas argentinas y mas!
Recetas y mezcla de sabores del
mundo entero, todo a nuestro
estilo. Servicio rapido y opciones
vegetarianas.

Para tomar en el local o recoger.

MALAFU @ Cf

COMIDA - COPAS - ARTE

Calle Cataluia 2 - Bajo - Soto Lezkairu
Reservas 948 044962 @malafupamplona
Una brasa con mucho gourmet. Menu de
entre semana. Carta con especialidad en
platos a la brasa. Fritos y postres caseros...y
mucha cerveza. Arte, musicay monoélogos
en nuestras Noches Malafu.

W



https://www.saintwich.com
https://www.instagram.com/malafupamplona/?hl=es

EL INFIERNITO (]
GUITAR SHOP

INSTRUMENTOS
C/Nueva 85, Iruiia - T 948 227 496
info@elinfiernitoguitarshop.com

Ofertas especiales tanto en
guitarras para principiantes como
para profesionales, todo tipo de
accesorios, amplis, pedales,
cuerdas... Taller de reparacion,
ajustamos, arreglamos, customiza-
cién... Financiacion hasta 12 meses
sin intereses!.

[ 4

NATURA elxea

centro de nutiicion y dietetica

NATURA ETXEA rl
CENTRO DE NUTRICION Y DIETETICA

Av. Pamplona 23 bajo . Baranain - 948 18 04 88
naturmirian@yahoo.es www.naturaetxea.com

Mirian Maravi Artieda (Dietista-Nutricionista, TED, Educado-
ra sanitaria) n°colegiado 176.

Iraide Ormaza Imatz (Dietista) n°asnadi 982.

Dietas personalizadas adaptadas a cada persona. Una mane-
ra de comer bien y saludable, especializadas en alimentacién
vegana, macrobidtica, tratamiento patologias mediante die-
toterapia, nutricion deportiva. Tratamiento holistico del so-
brepeso y obesidad en adultos y dirigido a nifios, programa
infantil “Niflos en movimiento”

TAMBIEN



https://www.facebook.com/mirian.maravi
https://www.facebook.com/elinfiernito.infiernito/

Solicita tu prueba de R7 35KW, TENERE 700, TMIAX 560
TRACER 7, XMAX 125, TRICITY 300 sin compromiso 0L A0

www.mutilvamotocenter.com Tel.948238171 "
Pol. Ind. Mutilva Baja, C/E 30 Mutilva Baja : Lunes a viernes 9 a 13:30h y de 16 a 20h Sabado 10 a 13h

Paginas web

i Diseno grafico
tantatiC E-marketing
Merchandising
Servicios 360°

G | 65 | TPEp | BT

WWW., tantatlc com : 948 061 929 619 543 395

Ronda de Barafiain 7, 22 planta. Oficina 15A, 31010 Barafiain (Navarra)



https://mutilvamotocenter.com/
https://www.tantatic.com/
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http://www.catachu.com
https://elguatequekaraoke.com/index.html
https://www.navarrarena.com/es/agenda/2023-07-02/musica/morat
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; %

Menus S N CARTA DE PICOTEOS
MENU SEMANAL: 12,30 € & %, ESPECIALIDAD EN
MENU FINDE: 19,30 € s BOCADILLOS
(Postre, pan y bebida) E )

= @

MIERCOLES Y JUEVES NOCHE: GRAN DISTANCIA

Meni estudiantes 12,30 € ENTRE MESAS Y
VENTILACION
COMIDA TRADICIONAL, PERMANENTE

CASERA'Y FRESCA, CON UN

TOQUE INNOVADOR CATACHU CARNAS a 1€ !l

C/ Lindachiquia, 6 - Pamplona/Irufiea - Reservas 948 22 60 28 - www.catachu.com

i Tu karaoke en Pamplona

f @elguatequekaraoke _-Elguateque_karaoke

Calle Ifigo Arista 24, Pamplona - Abierto de 22h a 4h de lunes a sabado
www.elguatequekaraoke.com


http://www.catachu.com
https://elguatequekaraoke.com/index.html

MOCEDADES

50 ANOS CONTIGO

B ,
3
a

|OS PANCHOS

+ RAFAEL BASURTO

22 DE ABRIL 2023 - 20:00

PAMPLONA
BALUARTE

erE Entradas: baluarte.com y taquillas Baluarte get lh



